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               Formation Concevoir un site internet via WordPress
PRÉSENTATION GENERALE / INFOS PRATIQUES

Titre de la formation
(selon programme)

CONCEPTION DE SITE INTERNET AVEC WORDPRESS

Objectifs de la session 
(selon programme)

Créer et mettre à jour son site internet via WordPress. 
Comprendre les fonctionnalités d’un site interactif et les mettre en place. 

Type de formation Visio-Conférence

Public / spécificités des stagiaires  Toute personne souhaitant créer son site internet et ayant un minimum de connaissance de l’outil informatique (navigation 
web) et souhaitant connaître les différentes fonctionnalités de conception et animation de site internet.

Accessibilité handicap : Sous-titrage des diaporamas
Mise en page des documents facilitant la lecture pour personnes dyslexiques

Prérequis exigés  Un minimum de connaissances de l’outil informatique et Internet
Avoir une entreprise, être indépendant, commerçants.

Méthode validation des prérequis QCM avant inscription avec l’outil google forms et délivrance d’une copie des réponses au stagiaire

Matériel requis  Ordinateur + connexion internet 

Support pédagogique Support de cours pour la formation Conception de site internet

Horaires formation 
(amplitude journée) + pauses

08h30-17h30 : présence stagiaire / 8h15-17h45 : présence du formateur
10h30 : pause de 15 minutes
12h30 : pause déjeuner 1h00
15h30 : pause de 15 minutes

Animation par : Amandine CHARPENTIER – Formatrice, webmaster & graphiste  -  Elle a bénéficié d’une expérience large en tant que 
graphiste et webmaster  à son propre compte – Elle propose des formats ludiques, personnalisés et à l’écoute de chacun.
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               Formation Concevoir un site internet via WordPress

Séquence 
Module

Notions abordées Pour quel résultat ? Duré
e

Début Fin Méthode 
pédagogique

Moyens utilisés

JOUR 1 Les bases d’un site internet interactif

ACCUEIL La formatrice se présente
Chaque participant se présente et exprime ses attentes de la 
formation 

Présentation de la 
formation / objectif 
pédagogique, plan, durées

0h30 8h30 09h00
Slide « objectif »

1 Présentation des différents types de site d'entreprise
 vitrine
 interactif
 e-commerce

Intégrer le contexte, avoir 
une vision plus générale

0h30 09h00 09h30 Démonstrative
Interrogative

Slides + 
démonstration en 
ligne

2 Les besoins spécifiques d’un site interactif
 Les fonctionnalités d'un site interactif
 Les différentes fonctionnalités d'un site vitrine

Intégrer les principales 
enjeux d’un site internet

1h00 09h30 10h30 Démonstrative
Active

Slides + 
démonstration en 
ligne

PAUSE Se détendre, se lever ! 0h15 10h30 10h45

EXERCICE : Attribuer les fonctionnalités par rapport à son propre 
projet de site

S’approprier les fonctions 
de base

0h45 10h45 11h30 Interrogative
Active

Slides + pratique 

MISE EN PRATIQUE : Quels sont les données nécessaires à ses 
pages de présentation? Sont-elles toutes nécessaires ? Choix des 
éléments à conserver.

1h00 11h30 12h30 Interrogative
Active

Slides + pratique 

PAUSE 
DÉJEUNER

1h00 12h30 13h30

3 Définition d'un CMS (Gestionnaire de contenu) et comparaison des
principaux CMS du marché
Définition d'un hébergeur et du nom de domaine

Avoir un panorama des 
principales outils de 
création

2h00 13h30 15h30 Démonstrative
Interrogative

Slide + 
démonstration en 
ligne

PAUSE Se détendre, se lever ! 0h15 15h30 15h45

4 Comparaison des différents types de formules d’hébergement & 
choix de son hébergeur – enregistrement de son nom de domaine

1h15 15h45 17h00 Démonstrative
Active

Démonstration + 
pratique 

Résumé de la journée - échanges Révision du contenu – 
Question& réponses

0h30 17h00 17h30 Interrogative
Active
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Séquence 
Module

Notions abordées Pour quel résultat ? Duré
e

Début Fin Méthode 
pédagogique

Moyens utilisés

JOUR 2 WordPress et son interface

ACCUEIL/
VALIDATION

Révision des notions du jour 1 + 
Validation de l’hébergement et nom de domaine

Validation des pré-requis 
pour les mises en pratique

0h30 8h30 09h00 Slides

5 Présentation des différentes options de l’hébergeur : 
Espace disque, installation de site et e-mails

Intégrer le enjeux et 
importances de 
l’hébergeur

0h45 09h00 09h30 Démonstrative
Interrogative

Démonstration en 
ligne

MISE EN PRATIQUE : Quels sont vos besoins par rapport à votre 
hébergeur ? Installation de WordPress et de l’e-mail. 

Intégrer les principales 
fonctions de l’hébergeur

0h45 09h30 10h30 Démonstrative
Active

Slides + pratique 

PAUSE Se détendre, se lever ! 0h15 10h30 10h45

6 Présentation de l’interface général de WordPress :
Thèmes, articles / pages et plugins

S’approprier 
l’environnement de  base 
de WordPress

0h45 10h45 11h30 Démonstrative
Interrogative

Démonstration en 
ligne

EXERCICE : Quels sont les attendus de votre futur site ? En terme 
de graphisme ? De contenu ? Choix des éléments à conserver.

1h00 11h30 12h30 Interrogative
Active

Slides + pratique 

PAUSE 
DÉJEUNER

1h00 12h30 13h30

7 Définition d'un thème WordPress et comment le choisir +  
principales options et points d’attention

Avoir un panorama des 
principales outils de 
création

1h00 13h30 14h30 Démonstrative
Interrogative

Slide + 
démonstration en 
ligne

MISE EN PRATIQUE : Quels sont vos besoins par rapport à votre 
propre site internet? Choix et installation du thème. 

1h00 14h30 15h30 Pratique individuelle

PAUSE Se détendre, se lever ! 0h15 15h30 15h45

8 Paramétrage et option du thème WordPress : couleurs, polices et 
styles 

0h45 15h45 16h30 Démonstrative
Active

Démonstration en 
ligne

EXERCICE : Quels couleurs et quel style pour votre site internet ? 0h30 16h30 17h00 Active Pratique individuelle

Résumé de la journée - échanges Révision du contenu – 
Question& réponses

0h30 17h00 17h30 Interrogative
Active
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Séquence 
Module

Notions abordées Pour quel résultat ? Duré
e

Début Fin Méthode 
pédagogique

Moyens utilisés

JOUR 3 Le contenu dans WordPress 

ACCUEIL/
VALIDATION

Révision des notions du jour 2 + 
Validation du thème et sa configuration

Validation des exercices 
pour les mises en pratique

0h30 8h30 09h00 Slides

9 Présentation des différents types de contenus d’un site web 
interactif : 
Pages, articles de blog, images, vidéos, pdf, fiches... 

S’approprier les 
possibilités offertes par un
site WordPress

0h45 09h00 09h30 Démonstrative
Interrogative

Démonstration en 
ligne

EXERCICE : Quels sont les types de contenus que vous souhaitez 
voir apparaître sur votre site ? 

Intégrer les principaux 
types de contenu

0h45 09h30 10h30 Démonstrative
Active

Slides + pratique 

PAUSE Se détendre, se lever ! 0h15 10h30 10h45

10 Pages et articles :  l’interface de mise en page :
Texte, bloc, images et boutons / liens 

Identifier les outils de 
mise en page de  base de 
WordPress

0h45 10h45 11h30 Démonstrative
Interrogative

Démonstration en 
ligne

MISE EN PRATIQUE : Création de page avec les outils de bloc. 1h00 11h30 12h30 Active Pratique individuelle

PAUSE 
DÉJEUNER

1h00 12h30 13h30

11 Images : les caractéristiques d’un bonne image pour un site 
internet rapide et responsive.

Connaître les contraintes 
des images sur internet

0h30 13h30 14h00 Démonstrative
Interrogative

Démonstration en 
ligne et sur logiciel

MISE EN PRATIQUE : Création d’articles de blog ou page avec les 
outils de bloc, images et liens.

Manier la mise en page et 
les images

1h30 14h00 15h30 Pratique individuelle

PAUSE Se détendre, se lever ! 0h15 15h30 15h45

12 Les types de contenus « multimédia » :  infographie, vidéo et 
audio. Comment les importer ? Où les stocker ? 

Avoir un panorama large 
des contenus 

0h45 15h45 16h30 Démonstrative
Interrogative

Démonstration en 
ligne

EXERCICE : Quels contenus multimédia avez-vous déjà conçu ? 
Lesquels souhaitez-vous mettre en place ?

Se questionner sur sa 
production de contenus

0h30 16h30 17h00 Active Pratique en

Résumé de la journée - échanges Révision du contenu – 
Question& réponses

0h30 17h00 17h30 Interrogative
Active
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ÉVALUATION DES ACQUIS

À chaque session, les résultats individuels des stagiaires seront reportés sur la synthèse d’évaluation des acquis

Objectif du 
programme

Notion / compétence transmise Méthode de vérification Type de « notation » Moyen/outil utilisé

Notions enseignées  L’hébergeur
 Le CMS WordPress
 Les contenus d’un site web
 Les images sur internet
 Articles et pages
 Plugins WordPress
 Mise à jour de CMS

QCM en ligne Acquis
En cours d’acquisition
Non acquis

Ordinateur + connexion internet

Éléments mis en 
pratique

 Installation de WordPress
 Choix et installation du thème
 Configuration du thème
 Création de contenus (articles et 

pages)
 Mise en ligne d’images
 Ajout de contenus multimédia
 Mise à jour et sauvegarde

En contrôle continu Acquis
En cours d’acquisition
Non acquis

Sur site internet

VERIFICATION 
GENERALE

QCM + excercice en ligne 1 point par bonne réponse (20 
points maximum)
 De 0 à 5 : non acquis
 De 6 à 10 : en cours 

d’acquisition
 De 10 à 20 : acquis

QCM et excercices en ligne

Les résultats seront transmis par le 
secrétariat directement aux stagiaires 
après la formation.
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RESSOURCES DOCUMENTAIRES DISPONIBLES

Nom de la ressource Format Date de découverte / mise 
à jour

Où le trouver ? Infos spécifiques

WordPress pour les nuls Livre imprimé 01/09/2021 – 5ème édition En librairie

Supports de cours 
complet

Document PDF 02/011/2022 Envoyés au stagiaire par e-mail
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